
O NAS

       Nasi instruktorzy to absolwenci  szkół
pedagogicznych (AWF oraz WSKFiT) z uprawnieniami
istruktorów narciarstwa i snowboardu. Dla nas "białe
szaleństwo" to przede wszystkim wielka pasja - subkultura.
Czerpiemy wielką przyjemność z uprawiania sportów
zimowych, a jeszcze większą z dzielenia się z innymi swoją
wiedzą i umiejętnościami. Życzliwość  i profesjonalizm
nauczyciela lub instruktora przejawia się w poważnym
traktowaniu każdego ucznia, a jego uśmiech i satysfakcja
to  dla nas największa nagroda.

           

 1 / 228



O NAS

ŁUKASZ jest absolwentem
Akademii Wychowania
Fizycznego we Wrocławiu -
kierunek nauczycielski. Od
zawsze jest pasjonatem
narciarstwa oraz wszelkiego
rodzaju aktywności fizycznej i
sportu. Na nartach jeździ od 5
roku życia. Posiada 7 letnie
doświadczenie w nauczaniu
jazdy na nartach zjazdowych. Od
urodzenia kibicuje FC
Barcelonie, od początku jest
fanem Adama Małysza i Roberta
Kubicy. Poza uprawnieniami z
zakresu nauczania narciarstwa
zjazdowego jest także
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instruktorem kulturystyki,
strzelectwa sportowego oraz
odnowy biologicznej. Jako
czynny nauczyciel zawsze
profesjonalnie podchodzi do
każdego ucznia-kursanta, stara
się przy tym indywidualnie
dobierać ścieżkę metodyczną
oraz zakres ćwiczeń. W czasie
zajęć jest wyrozumiały i stara się
utrzymywać miła atmosferę.
Poza nauczaniem jazdy na
nartach zimą startuje  w
lokalnych zawodach w
narciarstwie zjazdowym:
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    -  2005r. -  III miejsce w
IV Zawodach Narciarskich
Karkonoskiej Grupy GOPR;
    -  2007r. -  I miejsce w
Pucharze Piasta w
Szklarskiej Porębie (slalom
gigant);
    -  2011r. -  IV miejsce (w
drużynie z Romkiem) w X
Zawodach Narciarskich
Karkonoskiej Grupy GOPR.
    -  2012r.  - I miejsce (w
drużynie z Romkiem) w XI
Zawodach Narciarskich
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Karkonoskiej Grupy GOPR.

    -  2013r. - II miejsce w
Mistrzostwach Służb
Mundurowych w
Narciarstwie
Zjazdowym - Stacja SKI
Lubomierz k.
Limanowej.
    -  2013r. - II miejsce w
(drużynie z Romkiem) w
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XII Zawodach
Narciarskich
Karkonoskiej Grupy
GOPR.
    -  2013r. - I miejsce w
Mistrzostwach
Szklarskiej Poręby o
Puchar Burmistrza w
Narciarstwie
Zjazdowym.
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Znajomość
języków     

,

 7 / 228



O NAS

ROMEK jestem
absolwentem
Akademii
Wychowania
Fizycznego w
Gorzowie
Wielkopolskim -
kierunek
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nauczycielski.
Już w trakcie
studiów zdobył
uprawnienia
instruktorskie z
zakresu
gimnastyki
sportowej i
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pływania.
Podczas pracy
pedagogicznej
uzyskał
uprawnienia
instruktorskie z
zakresu
narciarstwa
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zjazdowego.
Zamiłowanie do
gór oraz
turystyki
postanowił
wykorzystać w
pracy zawodowej
uzyskując
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uprawnienia-lice
ncję
przewodnika
górskiego na
obszar Sudetów,
a także
przewodnika
miejskiego po
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Pradze Czeskiej.
Wielokrotnie w
swojej
działalności
przekonał się o
przydatności
posiadanych
umiejętności
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udzielania
pierwszej
pomocy w
różnych
zdarzeniach,
zdobytych w
czasie służby
jako ratownik
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GOPR-u.
Kilkunastoletnie
doświadczenie w
pracy z dziećmi,
młodzieżą a
także osobami
dorosłymi
pozwoliło mu
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wypracowac taki
styl pracy, który
gwarantuje
uzyskanie
bardzo dobrych
wynikow w
przekazywaniu
wiedzy zdobytej
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przez lata
praktyki.
Łatwośc
nawiązywania
kontaktów,
dobra
komunikatywnoś
ć oraz poczucie
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humoru sprzyja
wytworzeniu
miłej atmosfery
w czasie pracy.
Starty w
zawodach
lokalnych:
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    -  2011r. -  IV
miejsce (w
drużynie z
Łukaszem) w X

Zawodach
Narciarskich
Karkonoskiej
Grupy GOPR.
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    -  2012r.  - I
miejsce (w
drużynie z
Łukaszem) w
XI  Zawod
ach
Narciarskich
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Karkonoskiej
Grupy GOPR.

    -  2013r. - II
miejsce (w
drużynie z
Łukaszem) w
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XII
Zawodach
Narciarskich
Karkonoskiej
Grupy
GOPR.
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    -  2013r. -
II miejsce
w
Mistrzostwa
ch
Szklarskiej
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Poręby o
Puchar
Burmistrza
w
Narciarstwi
e
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Zjazdowym.

Znajomość
języków  
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ANDRZEJ
jest
absolwent
em
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wyższej
uczelni
techniczn
ej i
posiada

 27 / 228



O NAS

wieloletni
e
doświadc
zenie w
pracy
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pedagogi
cznej. Od
1999
zawodow
o zajmuje
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się w
turystyką
i
rekreacją.
Jako pilot
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i
przewodn
ik
zaprasza
do:
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Czech,
Chorwacji
, Estonii,
Wiednia, 
Petersbur
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ga, na
Słowację,
Węgry,
Ukrainę
(w tym na
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Krym),
Litwę,
Łotwę
oraz w
SUDETY
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polskie,
czeskie i
niemiecki
e. W zimie
szkoli na
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stokach w
Polsce,
Czechach
, Słowacji
i w
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Alpach. 
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ŁUKASZ
jest
absolwen
tem Akad
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emii
Wychowa
nia
Fizyczne
go w

 39 / 228



O NAS

Białej
Podlaski
ej - 
specjalno
ść:

 40 / 228



O NAS

Wychowa
nie
Fizyczne
w
Służbach
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Munduro
wych.
Instrukto
r 
narciarst
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wa,
kajakarst
wa,
wspinacz
ki,
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pływania,
piłki
siatkowej
, 
strzelect
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wa
sportowe
go,
kulturyst
yki i
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survivalu
.
Uśmiech
nięty, 
cierpliwy
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i nie do
przegada
nia ;)
Zawsze
ma
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mnóstwo
ciekawyc
h
pomysłó
w.  Za
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każdym
razem
znajdzie
sposób
aby

 49 / 228



O NAS

zarazić
uczniów
swoją
pasją - 
narciarst
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wem.
Podczas
jego
zajęć nie
zabraknie
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śmiechu,
zabawy
oraz 
niekonwe
ncjonaln
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ych
sposobó
w
nauczani
a. Na
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stoku
widoczny
jest z
daleka za
sprawą
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swojego
"charakte
rystyczne
go"
zielonego
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kasku ;). 
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MARLE
NA jest
absolwe
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ntką 
Akademi
i
Wychow
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ania
Fizyczne
go w
Białej
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Podlaski
ej. 
Instrukto
rka
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fitness-n
owoczes
ne formy
gimnasty
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ki i 
kinezyge
rontopro
filaktyki.

 62 / 228



O NAS

Pełna
energii
optymist
ka,
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lubiąca
podróże
i 
aktywny
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tryb
życia.
Wolne
chwile
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poświęc
a na
czytanie
książek. 
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Specjaliz
uje się w
nauczani
u
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najmłods
zych
narciarzy
. Szybko
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nawiązuj
e kontakt
z
uczniami
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co
ułatwia
postępy
w nauce.
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TOMAS
Z jest
absolwe

 71 / 228



O NAS

ntem
Wyższej
Szkoły
Społecz
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no-Przyr
odniczej
w
Lublinie
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na
kierunku
 turystyk
a i
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rekreacj
a. Jeździ
na
snowbo
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ardzie
od 12
lat.
Ponadto
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jest
pilotem
wyciecz
ek,
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rezydent
em,
opiekun
em 
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kolonijn
ym i
animato
rem
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czasu
wolnego
.  Zdobył
duże
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doświad
czenie w
branży
turystyc

 81 / 228



O NAS

znej
pracując
m.in.  na
Ibizie,
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Rodos,
Krecie,
Wyspac
h
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Kanaryj
skich i
Costa
Brava.
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W
wolnej 
chwili
podróżu
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je, pływa
i jeździ
na
rowerze.
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Ponadto
jest
amatore
m
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pikantne
go
jedzenia
, dużo
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czasu
poświęc
a swoim
uprawo
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m
paprycz
ek chili. 
Lubi
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aktywni
e
spędzać
czas z
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przyjaci
ółmi.
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BARTE
K jest
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absolw
entem
Państw
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owej
Wyższe
j
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Szkoły
Zawod
owej
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im.
Witelon
a  w
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Legnic
y na
kierunk
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u
Turysty
ka i
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Rekrea
cja.
Rodowi
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ty
Świera
dowian
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in. 
Instruk
tor
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narciar
stwa
zjazdo
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wego i
Nordic
Walkin
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g.
Słucha
cz

 105 / 228



O NAS

kursu
na 
Przewo
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dnika
Sudeck
iego.
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Poza
sezone
m
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zimowy
m,
każda
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wolna
chwilę 
wykorz
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ystuje
jeżdżąc
na
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rowerz
e
górski
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m.
Wielki
miłośni
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Sudetó
w i 
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zawiłej
historii
Dolneg
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o
Śląska.
Cierpli
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wość i
duży
dystan
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s do
własnej
 osoby
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sprawi
ają że
nauka
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jazdy
przebie
ga w
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miłej
atmosf
erze.
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ARTU
R jest
absolw
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entem
Akade
mii
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Wycho
wania
Fizycz
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nego w
Białej
Podlas
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Jest
wielbic
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turysty
ki.
Posiad
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upraw
nienia
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instruk
tora
kajakar
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stwa,
narciar
stwa, 
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fitness
. 
Posiad
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doświa
dczeni
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nabyte
na
licznyc
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turnus
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letnich
i
zimow
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dorosł
ych
jazdy
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nartac
h i
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pływan
ia
kajaka
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EK
jest 
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Akade
mii
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Posiad
a
upraw

 149 / 228



O NAS

nienia
instruk
tora: 
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narciar
stwa,
winds
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urfing
u i
pływa
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Jest
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śniegu
jak i
wodzie
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jeździ
na 
nartac
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każde
go
klienta
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zimow
ych i 
letnich
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nik
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sport
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